
 
 

 

Testado en pieles sensibles, bajo control dermatológico 

QUÉ ES: Blue Light Action es una crema hidratante, reparadora y anti-edad, formulada con ingredientes 
naturales y adecuada para todos los tipos de piel. Su fórmula innovadora incluye un activo revolucionario 
derivado de la Spirulina Máxima, una microalga conocida por sus propiedades regenerativas. Este activo se 
especializa en aprovechar la radiación de la luz azul de dispositivos como fluorescentes, tablets y PC para 

activar y revitalizar el ADN de la epidermis. Los enzimas de la Spirulina Máxima se activan con esta luz, 
potenciando la reparación celular y reconstruyendo la estructura del ADN, lo que mejora la conexión de sus 
mecanismos vitales. Además de prevenir el fotoenvejecimiento y proteger las células del daño oxidativo, esta 

crema reduce visiblemente las manchas cutáneas y proporciona una hidratación profunda. A pesar de su 
poderosa acción, la textura de la crema es sorprendentemente ligera y se absorbe fácilmente, dejando la piel 

suave, rejuvenecida y radiante. Con ingredientes como aceites de soja, oliva, rosa mosqueta y girasol, junto 
con extractos de centella asiática y ácido hialurónico, esta crema no solo combate los signos del 

envejecimiento, sino que también nutre y revitaliza la piel a nivel celular 

PARA QUÉ ES: Es una crema hidratante reparadora diseñada para proteger la piel de la luz azul y el 
envejecimiento digital. Ideal para quienes están expuestos a pantallas, esta fórmula combate el estrés 

oxidativo y los signos visibles del envejecimiento. Su composición rica en antioxidantes y nutrientes la hace 
perfecta para todo tipo de pieles, proporcionando hidratación profunda y reparación celular, especialmente 

con su ingrediente clave, el extracto de Spirulina Máxima. Su textura ligera asegura confort sin sensación 
grasosa, haciendo de esta crema una solución integral para el cuidado y rejuvenecimiento de la piel.  
 

 

BLUE LIGHT ACTION 

Crema Hidratante Reparadora 50ml 
Ref.: 051015 



PARA QUIÉN: Su fórmula versátil es adecuada para cualquier tipo de piel proporcionando beneficios a una 

amplia gama de usuarios. Ideal para personas que pasan mucho tiempo frente a pantallas, ayudando a 

defender la piel contra la luz azul y el estrés oxidativo. Es una excelente opción para quienes desean 

combatir los signos del envejecimiento y mantener una piel saludable y radiante.  

 

BENEFICIOS: La crema hidratante reparadora Blue Light Action ofrece una serie de ventajas clave. Primero, 

proporciona una protección eficaz contra la luz azul, neutralizando los efectos dañinos de la exposición 

prolongada a pantallas digitales. Además, su fórmula rica en antioxidantes combate el estrés oxidativo, 

previniendo el envejecimiento prematuro de la piel.signos del envejecimiento prematuro, y disminuir las  

manchas cutáneas, en general, mejora la salud general de la piel. Su capacidad para hidratar  

profundamente sin dejar sensación grasosa la hace ideal para todo tipo de pieles, proporcionando una 

nutrición intensa y dejando la piel suave, lisa y rejuvenecida. 

 

CÓMO LA USO: Aplicar en pequeñas cantidades sobre el rostro limpio y seco, masajeando suavemente con 

las yemas de los dedos con movimientos circulares desde dentro hacia fuera para mejorar la absorción. 

Aplicar también en cuello y escote. Utilizar diariamente para óptimos resultados. Día y noche. Evitar el 

contacto con los ojos. 

 

NATURAL ORIGIN INGREDIENTS: 98,5% 
 

La naturalidad de este productos se sustenta bajo la aplicación de la norma ISO 16128 (Organization for 

Standardization ISO, Guidelines on technical definitions and criteriafor natural and organic cosmetic 
ingredients and products), que establece un método estandarizado internacional para el cálculo de la 
naturalidad de las fórmulas cosméticas. 

 

INGREDIENTES ACTIVOS: 

 
VITAMINA E: 

 
Antioxidante biológico. Protege las membranas de las células y la vida de los glóbulos rojos. Preserva la 

vitamina A y los ácidos grasos esenciales de la oxidación. Actúa por interacción con los radicales libres. Al ser 

liposoluble, se acumula en los fosfolípidos de membrana y actúa en la fase hidrófoba.  

 
GLICERINA: 

 
Activo hidratante y humectante de origen 100% vegetal, que combinada con agua ayuda a suavizar e 

hidratar la piel. Como humectante, la glicerina atrae naturalmente el agua. Por lo tanto, cuando se aplica 

sobre la piel, la glicerina promueve la retención de humedad y aumenta la hidratación de la piel. Funciona 

también como anti-arrugas, ya que, al tener la capacidad de mantener la hidratación ideal de la piel, provoca 

que esta se conserve joven y saludable.  La glicerina es ideal para todo tipo de pieles, pero sobre todo para 

las pieles secas y sensibles, ya que además de hidratar profundamente,  disminuir la sensación de picazón de 

la piel y ayuda en los procesos autógenos de regeneración cutánea. Las propiedades físicas de la glicerina 

tienen una gran similitud con las propiedades físicas de la piel, lo que permite jugar un papel importante en 

el cuidado de la misma. La glicerina puede ayudar a mejorar la hidratación de la piel, así como tener efectos 

calmantes y de alivio. 



 
CAPRILIC TRIGLICERIDE: 

 
Son triglicéridos de cadena media de gran afinidad a la piel por lo que se utiliza en la cosmética como 

emoliente. Calma la irritación y penetra rápidamente en la dermis sin dejar una sensación grasosa. Además, 

ofrece una sensación rica y sedosa a la piel y al cabello y crea una barrera en la superficie de la piel,  

disminuyendo la cantidad de humedad perdida a través de la piel, funcionando no solo para prevenir la 

sequedad en la piel, sino también como agente acondicionador de la piel. 

ACEITE DE CHÍA 

El Aceite de Chía, extraído mediante prensado en frío de las semillas de Salvia Hispánica L., es un ingrediente 
crucial en nuestra crema para el cuidado facial, destacando por su riqueza en ácidos grasos Omega -3. Este 

aceite es especialmente efectivo en la lucha contra las arrugas y en el mantenimiento de una piel suave y 
saludable. Su alto contenido de vitamina E, un antioxidante potente, juega un papel clave en la prevención 

del envejecimiento, mientras que su concentración de zinc contribuye significativamente a la salud cutánea.  
El Aceite de Chía es beneficioso para equilibrar la piel grasa, gracias al zinc y las vitaminas del grupo B que 
contiene. Estos componentes ayudan a regular los aceites de la piel, combatiendo infecciones y reduciendo 

el enrojecimiento, además de prevenir la formación de cicatrices. Es también un aliado eficaz para tratar la 
piel seca y agrietada, formando una barrera que reduce la pérdida de agua y mejora la calidad de la 

epidermis, aliviando la comezón asociada con la sequedad. Para mujeres mayores de 40 años, el Aceite de 
Chía es particularmente valioso, ya que aporta ácidos grasos esenciales a las células de la epidermis, 
aumentando la flexibilidad de las membranas celulares y reduciendo la pérdida de agua transdérmica. Esto 

ayuda a mantener la elasticidad de la piel, convirtiendo al Aceite de Chía en un componente integral de 

nuestra crema facial, ofreciendo hidratación, reparación y protección contra el envejecimiento.  

CONSERVANTE NATURAL:  

 
Conservante 100% "Natural-based" cuyo ingrediente activo es un exclusivo antimicrobiano derivado  de  

sustancias naturales. Usado como excelente alternativa a los conservantes tradicionales, está especialmente 

indicado para su uso en productos de cuidado facial, corporal y capilar. 

 
ABYSOFT: 

 
Ingrediente multifunción que combina y aumenta los beneficios del Aceite de semilla de Crambe Abyssinica  

con los efectos bio-activos de Fitoesteroles constituyendo un agente de origen natural certificado Cosmos. 

Tiene acción acondicionadora y altamente hidratante para el tratamiento de la piel y el cabello. Actúa 

directamente en la epidermis creando un film delicado que imparte confort y protección a la piel. Además, 

es un excelente agente hidratante. Proporciona un efecto sensorial aterciopelado, de velo protector como 

de segunda piel, sin dejar residuo graso y con un aporte de máximo confort, brillo, elasticidad y flexibilidad.  

 
SUNFLOWER EMULSIONANTE: 

 
Emulsionante natural derivado del aceite de Girasol* que ha demostrado un bajo potencial de irritación en 

cosmética. Con un innovador proceso de obtención para proteger su exclusiva composición botánica de 

cera-éster de girasol, contribuye aumentar la hidratación de la piel, mantener la función barrera y a 

proporcionar una elevada emoliencia a la piel . Biodegradable, libre de conservantes y PEG-free. *Proviene 



de plantas cuyo cultivo ha sido realizado de forma sostenible, utilizando poca cantidad de agua, fertilizantes 

adecuados y haciendo rotaciones con otros cultivos para mantener la fertilidad del suelo. 

 

EXTRACTO OLEOSO CENTELLA ASIÁTICA: 

 
Macerado de Centella Asiática en aceite de soja no GMO, fabricado en artesanalmente por nuestro grupo 

en Córdoba, España. Es muy rico em asiaticoides, favorece la piel sana, actúa como suavizante, calmante, 

purificante para pieles arrugadas, agrietadas o enrojecidas. El extracto de centella es recomendable a la 

hora de formular productos cosméticos para proteger la piel frente a procesos oxidativos.  

 
ALGAE BLUE LIGHT - DNA FIX -ESPIRULINA MÁXIMA: 

 
Activo certificado Cosmos Natural procedente de microalgas (cianobacterias) cuyas ancestrales enzimas, 

activadas por la luz visible (azul) son capaces de reparar la estructura del ADN celular, reconectando todos 

sus mecanismos. Estas microalgas también contienen una sustancia antioxidante llamada Ficocianina, que 

previene el fotoenvenvejecimiento, y más concretamente el envejecimiento digital, al proteger las células 

de la dañina luz azul, y previniendo a su vez el daño oxidativo celular. Los resultados visibles de la aplicación 

de este activo en el cutis diaria y continuadamente son un incremento de la luminosidad y la firmeza, una 

rápida corrección de las manchas causadas por el fotoenvejecimiento y una reducción de la profundidad de 

las arrugas. 

 
ALMIDON DE ARROZ: 

 
El arroz ha desempeñado un papel significativo en la historia de la belleza y el cuidado de la piel durante 

siglos. Se cree que las mujeres chinas han utilizado el agua de arroz o el almidón de arroz en sus rutinas de 

belleza desde hace mucho tiempo. El agua de arroz, que se obtiene al lavar o hervir el arroz, ha sido 

utilizada tradicionalmente como un tónico facial y limpiador suave debido a sus propiedades suavizantes y 

nutritivas para la piel. El almidón de arroz también se ha empleado en mascarillas faciales y como parte de 

rituales de cuidado de la piel en algunas regiones de China. El arroz es rico en nutrientes como 

antioxidantes, vitaminas y minerales, lo que lo hace beneficioso para la piel. Puede ayudar a hidratar,  

suavizar y nutrir la piel, y se ha utilizado en la medicina tradicional china y la belleza natural a lo largo de la 

historia. El almidón de arroz es un carbohidrato polimérico natural obtenido de arroz cultivado en Europa. 

Es el mayor componente del arroz y se compone de amilosa y amilopectina. Al aislarse del resto de 

componentes se presenta en forma de polvo blanco, tiene un efecto en la piel de talco natural que calma, 

suaviza y proporciona un tacto agradable. Muy adecuado para las pieles más sensibles o aquellas que han 

estado expuestas a agresiones externas. Ayuda a tener una piel lisa y de tono claro. Aporta un tacto muy 

suave y agradable a la piel, además absorbe el exceso de sebo para conseguir un acabado mate. Ayuda a 

fijar el maquillaje, consiguiendo que permanezca más tiempo intacto sobre la piel.  

 
ÁCIDO HIALURÓNICO: 

 
Polisacárido biológico (glicosaminoglicano) distribuido en la matriz extracelular de la mayoría de los tejidos. 

Gracias a sus extraordinarias propiedades hidrofílicas, proporciona un medio hidratado entre las células, y  



las protege frente a la abrasión y fricción. Por ello su efecto anti-arrugas, capturador de radicales libres y  

retardante del envejecimiento es muy potente. Es elaborado mediante un proceso biotecnológico de 

fermentación bacteriana, extraído, purificado, precipitado y secado  con el fin de ampliar su duración vital en 

el tejido. El ácido hialurónico posee la capacidad de retener el agua en un porcentaje equivalente a miles de  

veces su peso. Es por ello que se emplea para hidratación de la epidermis ya que reconstituye las fibras que  

sostienen los tejidos de la piel. Además, estimula la producción de colágeno, lo que multiplica y prolonga el 

resultado rejuvenecedor. Su utilización destaca en el efecto relleno que provoca en las zonas donde se  

aplica y en las marcas cutáneas, aunque también se administra para reducir las cicatrices del acné severo y  

otros problemas cutáneos. 

 
VITAMINA F 

 
Realmente la vitamina F no es una vitamina, sinó una mezcla de aceites compuestos por ácidos grasos 

poliinsaturados, esterificados y biológicamente activos (omega 3 y omega 6) obtenidos de fuentes vegetales 

cultivadas en Europa y Chile. Actúa como hidratante y previene el envejecimiento cutáneo por su 

composición similar a las secreciones naturales de la piel, contribuyendo al mantenimiento de la película 

lipídica cutánea. Es una de las claves de la cosmética ya que es capaz de restaurar la barrera natural de la 

piel, regenerarla, reducir las rojeces y mejorar la jugosidad y luminosidad de la piel, además  de aportarle  

hidratación y nutrición. También actúa como antidescamativo y reparador de la piel, ya que mantiene la 

integridad de la barrera córnea, y en procesos que cursen con sequedad y atrofia de la epidermis. 

 
ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA: 

 
Aceite de Oliva Virgen Extra procedente de la agricultura ecológica que posee unas excelentes propiedades  

regeneradoras y es efectivo para regular la hidratación y reestructurar la piel y el cabello. El alto contenido 

en ácido oleico proporciona resistencia a la oxidación y es un excelente hidratante. Utilizado durante miles  

de años, el aceite de oliva es un excelente emoliente con propiedades hidratantes, balsámicas y con efecto 

protector. Es sobre todo una buena fuente de ácido oleico y linoleico y de vitamina E. Es utilizado en 

productos para la cara y para la piel, productos capilares, jabón, aceite para masajes y bálsamos labiales. 

Existen algunos estudios que demuestran que las aplicaciones tópicas del aceite de oliva pueden proteger  

del efecto dañino de los rayos UVB. (Carcinogenesis, November 2000, pages 2085–2090; Journal of 

Dermatological Science, March 2000, Supplemental pages S45–S50). 

 
ÁCIDO LÁCTICO: 

 

Es un alfa-hidroxiácido efectivo en casos de envejecimiento cutáneo obtenido a través de procesos naturales 

de fermentación de la remolacha o el maíz. Se ha demostrado que mejora la tersura y la suavidad de la piel.  

Actúa estimulando la renovación de las células cutáneas e incrementando la eliminación de las células 

muertas en la superficie de la piel, lo que le aporta un efecto antiarrugas. Además, tiene capacidad hidratante 

y humectante sin sensación grasa, y cumple funciones antibacterianas (frente a bacterias perjudiciales). Muy 

comúnmente es utilizado es utilizado como regulador de pH. 

 



INGREDIENTES (INCI): 

 

AQUA, CAPRYLIC/CAPRIC TRIGLYCERIDE, PROPANEDIOL, HYDROGENATED SUNFLOWER SEED OIL 

POLYGLYCERYL-3 ESTERS, GLYCERIN, GLYCINE SOJA OIL, OLEA EUROPAEA FRUIT OIL, COCO-

CAPRYLATE/CAPRATE, CRAMBE ABYSSINICA SEED OIL PHYTOSTEROL ESTERS, ORYZA SATIVA STARCH, 

GLYCERYL STEARATE SE, HYDROGENATED SUNFLOWER SEED OIL GLYCERYL ESTERS, CETEARYL ALCOHOL, 

SODIUM STEAROYL LACTYLATE, CENTELLA ASIATICA EXTRACT, SPIRULINA MAXIMA EXTRACT, SODIUM 

HYALURONATE, SALVIA HISPANICA SEED OIL, ROSMARINUS OFFICINALIS LEAF EXTRACT, ZEA MAYS OIL, ROSA 

MOSCHATA SEED OIL , HELIANTHUS ANNUUS SEED OIL, TOCOPHEROL, SQUALENE, CAPRYLHYDROXAMIC 

ACID, SUCROSE, BETA-SITOSTEROL, PARFUM, LECITHIN. 
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